
Alzheimer, Demenz 
was tun?

Schulungsreihe für 
pflegende Angehörige von 

Menschen mit einer 
Demenz

06.10.2011 bis 17.11.2011

Die meisten Demenzkranken werden zu 
Hause von ihren Angehörigen gepflegt 
und betreut. 
Demenzerkrankungen sind mit Verände-
rungen des Verhaltens und der Persön-
lichkeit verbunden. Dies stellt oft eine 
große Herausforderung für die betreuen-
den Personen dar.
Pflegende Angehörige brauchen deshalb 
Unterstützung und Hilfsmöglichkeiten, um 
den Belastungen der Pflege und Betreu-
ung gewachsen zu sein.
In unserer Schulung haben Sie die Mög-
lichkeit adäquate Umgangsformen und 
Hilfen zu erlernen. Sie erhalten Informatio-
nen über Möglichkeiten der Unterstützung.

Veranstalter
Alzheimer Initiative 

Arbeiterwohlfahrt, 
Kreisverband Ortenau e.V.

Arbeiter-Samariter-Bund Mittelbaden

Deutsches Rotes Kreuz, 
Kreisverband Offenburg e.V.

Diakonie-Sozialstation 
Offenburg/Ortenau gGmbH

MediClin Klinik an der Lindenhöhe

Landratsamt Ortenaukreis, Sozialdezernat

Paul-Gerhardt-Werk e.V.

Pflege- und Betreuungsheim Ortenau

Seniorenresidenz Kinzigtal

Sozialstation St. Ursula

Stadt Offenburg, Seniorenbüro

Vinzentiushaus Offenburg GmbH

Zentrum für Altersmedizin am 
Ortenauklinikum Offenburg-Gengenbach
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Termine, Inhalte, Referenten

06.10.2011, 18.30 Uhr 
Wissenswertes über Krankheitsbild, 
Diagnostik, Therapie, verändertes 
Verhalten
Referent: Prof. Dr. Klaus Schmidtke, 
Zentrum für Altersmedizin am 
Ortenauklinikum Offenburg-Gengenbach

13.10.2011, 18.30 Uhr
Hilfen im Umgang und in der 
Kommunikation, Betreuungskonzepte
Referentin: Jutta Maus, Pflege- und Be-
treuungsheim Ortenau Klinikum Offen-
burg-Gengenbach

20.10.2011, 18.30 Uhr
Umgang mit Belastungen und Stress in 
der Familie - Was kann zu Entlastung und 
Entspannung beitragen?
Referent: Thomas Brühl, Praxis für Bera-
tung, Psychotherapie und Supervision

27.10.2011, 18.30 Uhr
Informationen über Pflegeversicherung 
und das Hilfenetz Offenburg und 
Umgebung 
Referentinnen: Claudia Wirth, Arbeiter-
wohlfahrt, Kreisverband Ortenau e.V., 
Fabienne Herrmann, Stadt Offenburg, 
Seniorenbüro

10.11.2011, 18.30 Uhr
Pflegehilfen im Alltag
Referentin: Ute Vogt, Diakonie-
Sozialstation Offenburg/Ortenau gGmbH

17.11.2011, 18.30 Uhr
Rechtliche Aspekte der Vorsorge und 
Betreuungsrecht
Referentin: Ingrid Kunde, Diakonisches 
Werk

Schulungsort und Zeit

Die Schulung findet jeweils donnerstags 
mit einem Umfang von ca. 3 Stunden 
im Seniorenbüro, Kornstraße 3, 77652 
Offenburg statt.

Anmeldung und Information

Stadt Offenburg
Seniorenbüro
Fabienne Herrmann
Kornstraße 3
77652 Offenburg
Tel.: 0781 82-2593
Fax: 0781 82-7650
psp-ortenaukreis@offenburg.de

Wir bitten um Anmeldung bis spätestens 
30.09.2011.


